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‘आषाढ़ का एक दिन‘ के स्त्री - पार 

 
  .                

 

स्त्री – ऩुरुष ऩयस्त्ऩय ऩूयक हैं फपय बी सभाज भें दोनों का स्त्थान सदा से भबन्न यहा है . 
बायतीम सभाज , धभम , शासन , करा सबी ने नायी का भानभसक , साभाजजक , आर्थमक , 
शायीरयक शोषण कय उसे अऩने अधीन यखा . सभाज के अन्म घटकों के सभान ही उनके 
जीवन भें बी अनेक सभस्त्माएॉ सभम – सभम ऩय ननत नए स्त्वरुऩ भें उबयती यहीॊ , उनके 
जीवन को आॊदोभरत कयती यहीॊ . भनीषी , ववद्वान हय मुग भें अनेक प्रश्नों से उरझते यहे हैं 
औय ऐसे  प्रश्नों के उत्तय मानन फक सभस्त्माओॊ का सभाधान तराशने का प्रमास कयते यहे हैं.  
इसी क्रभ भें नवजागयण के मुग भें सायी उथर – ऩुथर के फीच , नायी के प्रनत सभाज का , 
स्त्वमॊ उसका अऩना दृजटटकोण बी फदरा . वह भार ऩुरी , ऩत्नी मा मूॉ कहें फक ऩुरुष की 
सॊऩजत्त फने यहने के दामये से उबयने की कोभशश कयने रगी . सजमकों ने अऩनी कराकृनतमों 
भें सभम औय सभाज के , ववशषेकय स्त्री – सभाज के ववववध प्रश्नों को उबाया है . कहीॊ 
उत्तयों के साथ औय कहीॊ बफना उत्तयों के बी .  

भोहन याकेश ने बी अऩने साहहत्म भें ऐसे अनेक छुए – अनछुए प्रश्नों को उबाया है . कहाॉ है 
वह ऩुरुष जजससे सम्फन्ध फनाकय नायी स्त्वमॊ को , अऩने जीवन को साथमक अनुबव कय सके 
?, कहाॉ है वह ऩुरुष जो ऩूणम हो? ननस्त्वाथम बाव से स्त्री से प्रेभ कयनेवारा ऩूणम ऩुरुष . फपय 
प्रश्न मह बी हैं फक ऩुरुष महद फकसी एक स्त्री से प्रेभ कयता है औय वववाह फकसी दसूयी से , 
तफ क्मा वह नायी के अॊतय , उसकी आवश्मकताओॊ के फाये भें सोचता है ? उसके तन – भन 
की औय अर्धकायों की र्चॊता कयता है ? मूॉ कोभर बाव से मुक्त शे्रटठ से शे्रटठ व्मजक्त बी 
स्त्री के ननस्त्वाथम त्माग की ही काभना कयता है . ऩुरुष की ऐसी भानभसकता के कायण टूटती, 
बफखयती फकन्तु फपय उठ खड़ी होती नायी की मारा को उनकी नाट्म - कृनतमाॉ प्रस्त्तुत कयती 
हैं . 
उनकी कृनतमों भें र्चबरत ववभशटट स्त्री – ऩारों के फाये भें मह कथन दृटटव्म है , “ ‘ आषाढ़ 
का एक हदन ‘ की नायी भाय – काट , नोंच – खसौंट , फेचनैी से दयू एक जस्त्नग्ध जस्त्थय 
दीऩभशखा है , आस्त्था के ग्रास कवय भें सुयक्षऺत . ‘रहयों के याजहॊस‘ की नानमका की आस्त्था 
की वनतमका जर तो यही है , ऩय अन्दय – फाहय के झॊझावात  उसकी रौ को हहराने रगते हैं 
. ‘आधे – अधयेू‘ की नायी वह दीऩक है जजसको जराकय आॉधी भें यख हदमा गमा है .चायों 
ओय की आॉर्धमों , हवाओॊ के प्रवाह , प्रहाय उसे एक हदशा भें यहने नहीॊ देते . वह बफना 
प्रकाश के स्त्वमॊ बी दग्ध होती है औय वातावयण भें धआुॉ , गैस – काभरभा बफखेय देती है .‘ 

                                                           
                         -            ,   .  म.                , म      
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ऩैय तरे की ज़भीन ‘ की नायी स्त्नेह – दीऩ से ववद्मुत ्दीऩ फन जाती है , जजसके तायों की 
व्मवस्त्था बफगड़ने से घुप्ऩ अॉधेया बी हो सकता है औय गरत ववर्ध से हैंडर कयने ऩय वह 
कयॊट बी भाय सकती है . “1. 
‘आषाढ़ का एक हदन‘ के स्त्री - ऩारों की फात कयें तो उसभें कुर ऩाॊच स्त्री - ऩार हैं . इन 
सबी स्त्री – ऩारों का चरयराॊकन रेखक ने फड़ ेही भनोवैऻाननक ढ़ॊग से फकमा है . इसके प्रभखु 
स्त्री – ऩारों का आन्तरयक सॊघषम व उन ऩारों का इन सॊघषों के फावजूद अऩने बीतय की 
रड़ाई रड़ते हुए बी अत्मॊत सहज ढ़ॊग से जीते जाना उन्हें ववभशटट चरयरों की शे्रणी भें खड़ा 
कय देता है साथ ही उनका मह वैभशटट्म ऩुरुष की अहभॊन्मता , कामयता व स्त्वाथम का भशकाय 
फनी नायी के प्रनत करुणा उऩजाता है . 
इन स्त्री ऩारों भें सफसे प्रभुख व प्रबावशारी चरयर है नाटक की नानमका मल्लऱका का . 
भजलरका सीधी – सादी , बोरी – बारी आकषमक ग्राभ – फारा है . वह सभऩमण है , आस्त्था है, 
फभरदान के यॊगों भें यॊगी है . भातुर उसका ऩरयचम कुछ मूॉ देते हैं , “ साये प्रदेश भें सफस े
सुशीर , सफसे ववनीत , सफसे बोरी रड़की . “2. प्रथभ अॊक भें ववरोभ बी उसे फहुत बोरी 
फताता है. उसकी भाता अॊबफका बी उसे अत्मॊत बोरी सभझकय र्चॊनतत हदखाई देती है .  

काभरदास से सघन बावनात्भक सॊफॊध यखनेवारी उसकी मह प्रेमसी आकषमक बी है . 
काभरदास की ऩत्नी वप्रमॊगुभॊजयी बी उसकी सुन्दयता की प्रशॊसा कयती है . वह अलहड बी है , 
औय अऩने वप्रम के प्रेभ से सयाफोय बी. ऩवमतों की उऩत्मकाओॊ भें घूभ – घूभकय वषाम की 
ऩहरी पुहायों भें सुख – आनॊद की धाया भें बीतय तक बीगकय वह इतनी ववबोय जाती है फक 
अऩनी आॉखें भूॉद रेती है . सॊसाय की तयप स ेबी , अऩने बववटम की तयप से बी औय 
अऩनी भाता अजम्फका के गहन अनुबवों औय उसकी दी गमी सीख की ओय से बी . वह 
बावनाओॊ को ही सवोऩरय भाॉ , उसी भें जीने भें आनॊद का अनुबव कयती है अत् काभरदास 
ऩय अऩनी जजम्भेदायी रादने की अऩेऺा वह उसके भरए अऩने सुखों का फभरदान कयने भें 
ववश्वास कयती है क्मोंफक उसने ‘ बावना भें बावना का वयण ‘ फकमा है .    

काभरदास को जफ उज्जनमनी से सम्भानऩूवमक फुरावा आता है तफ भाॉ इच्छा दशामती है औय 
ववरोभ इस फात की ओय ववशषे  सॊकेत कयते हैं  फक ‘ काभरदास का जीवन अफ तक 
अबावभम था , फकन्तु  अफ नहीॊ यहेगा , वह वववाह कयके बी जा सकता है .’ इसके फावजूद 
रूभाननमत भें जी यही भजलरका मथाथम की अवहेरना कयती हुई काभरदास को उज्जनमनी जाने 
के भरए स्त्वमॊ प्रेरयत कयती है . काभरदास के जाने के फाद बी भजलरका तो वही बाव धायण 
फकमे हुए ग्राभ – प्राॊतय भें यहती है ऩयन्तु काभरदास के भरए वह भार काव्म – प्रेयणा फनकय 
यह जाती है . सभम औय जस्त्थनतमाॉ काभरदास को वप्रमॊगुभॊजयी का ऩनत फना देते हैं औय 
भजलरका को वायाॊगना . भजलरका सभम की गनत के ववऩयीत अतीत के अऩने सम्फन्ध को 
सॉजोने का बयऩूय प्रमास कयती है . ऩय सभम कहाॉ फकसी के भरए ठहयता है . काभरदास 
कश्भीय प्रस्त्थान कयने से ऩूवम गाॉव भें आता है , उसके घय के ऩास से गुज़यता बी है , ऩय 
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भजलरका से भभरने नहीॊ जाता , उसकी बावनाओॊ की र्चॊता नहीॊ कयता . जजसका कायण वह ‘ 
भन की अजस्त्थयता  ( जजसका जज़क्र वह फाद भें भजलरका के सभऺ कयता है ) को फताता है. 
भजलरका से भभरने आती है उसकी ऩरयणीता वप्रमॊगुभॊजयी . भजलरका से भभरकय वह 
काभरदास ऩय अऩने अर्धकाय की चचाम ही नहीॊ कयती अवऩतु भजलरका औय उसकी जस्त्थनत के 
प्रनत दमाबाव से ऩूणम ओछे प्रस्त्तावों से उसके जरे ऩय नभक नछड़कने का एक बी भौका नहीॊ 
चकूती . तफ भजलरका अऩभान का घूॉट ऩीकय यह जाती है औय उसे सभम के फीतने का बान 
होता है . आषाढ़ की वषाम भें ऩुन् बीगने की फरवती इच्छा को रेकय वह बीतय ही बीतय 
घुटती यहती है . प्रनतवषम आषाढ़ आता है , भेघ छा जाते हैं . औय उस वषाम भें न बीग ऩान े
की कसक भजलरका के भन के फकसी बीतयी कोने भें अधयूी , अऩूणम फनी ही यह जाती है . 
जजतना तूफ़ान फाहय है उससे कहीॊ घना तूफ़ान उसके भन भें ही गयजता – रयजता यह जाता 
है . सॊस्त्कृत भें ‘ दहुदमन ‘ कहे जानेवारे भेनघमर हदन ऩहरे अॊक की सभाजप्त तक भजलरका 
के भरए बी दहुदमन के रूऩ भें फदर कय उसे जीवन बय तडऩाते हैं .  

भाता की भतृ्मु के उऩयान्त जीवन के अनुबवों एवॊ मथाथम की कठोयता से अनजान ननयाश्रमा , 
एकदभ अकेरी भजलरका के ऩास जीववकोऩाजमन का कोई साधन नहीॊ यह जाता – भसवाम तन 
के . उस ववननभम भें जीववका के साथ एक हरयण – शावक सी फच्ची बी वह ऩा जाती है .  

अऩयाध – फोध भजलरका भें बफरकुर नहीॊ है . वह न तो एक फदनाभ फकशोयी के रूऩ भें , न 
ननऺेऩ द्वाया काभरदास की आरोचना ( द्ववतीम अॊक भें ) कयने ऩय , न ही नाभ खोकय 
ववशषेण फन जाने ( ततृीम अॊक भें ) की अवस्त्था भें औय न ही ‘ अबाव की उस सॊतान ‘ को 
काभरदास के साभने फाॉहों भें रे जाने ऩय अऩयाध – फोध भहसूस कयती है .  

वह याजकुर का कोई बी अनुग्रह स्त्वीकाय नहीॊ कयती . कश्भीय जाकय वप्रमॊगुभॊजयी जो उऩहाय 
उसे बेजती है – उसे बी वह सधन्मवाद रौटा देती है . अऩन ेवतमभान स ेगहया असॊतोष होते 
हुए बी वह उसे जीती है . वववाह - प्रसॊग को रेकय वह स्त्वमॊ को स्त्वतॊर भानती है . इस 
ववषम भें  उसका मह भानना  है फक उसका जीवन उसकी अऩनी सॊऩजत्त है औय उसके 
जीवन की आरोचना का अर्धकाय वह फकसी को बी नहीॊ देना चाहती . “क्मा अर्धकाय है 
उन्हें कुछ बी कहने का? भजलरका का जीवन उसकी अऩनी सॊऩजत्त है . वह उसे नटट कयना 
चाहती है तो फकसी को उस ऩय आरोचना कयने का क्मा अर्धकाय है ? “3. हाराॉफक 
वप्रमॊगुभॊजयी द्वाया यखे गए वववाह – प्रस्त्तावों के सभम उन्हें अस्त्वीकाय कयने के फावजूद वह 
उसे उतनी कठोयता से उत्तय नहीॊ देती जैसे फक अऩनी भाॉ को मा ववरोभ को दे चकुी है.  

अऩने बाव के कोटठ को रयक्त न होन े देकय ‘ अबाव के कोटठ भें न जाने फकतनी  
आकृनतमों को वववशता भें प्रवेश कयने देना ‘ , औय उन्हीॊ भें से शामद फकसी एक की सॊतान 
को ‘ अबाव की सॊतान ‘ के रूऩ भें जन्भ देना उस बव्म चरयर की सॊगनत भें ठीक नहीॊ 
रगता . इस अप्रत्माभशत , अनऩेक्षऺत , असॊगत घटना की अऩेऺा वह वप्रमॊगुभॊजयी का 
प्रस्त्ताव ही क्मों नहीॊ स्त्वीकाय कय रेती – मह प्रश्न ज़रूय भन भें उबयता है .  यचनाकाय 
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याकेश शामद तन औय भन दोनों के ऩऺ अरग हदखाना चाहते हों. औय उसे ऐसे स्त्री – चरयर 
के रूऩ भें प्रस्त्थावऩत बी कयना चाहते हों जो अऩने ननणमम – स्त्वातॊत्र्म को फकसी बी भूलम ऩय 
फार्धत नहीॊ होने देना चाहती .  

उसके अऩने स्त्वप्न हैं औय अऩनी ही आकाॊऺा बी . सवोऩरय आकाॊऺा है उसकी , अऩना 
सवमस्त्व सभवऩमत कय काभरदास के व्मजक्तत्व को भहान कवव के रूऩ भें स्त्थावऩत होते देखना . 
सभस्त्त ववतटृणा , आत्भग्रानन औय टूटन के ऩीछे एक सॊतोष , “ तुभ यचना कयते यहे , औय 
भैं सभझती यही फक भैं साथमक हूॉ , भेये जीवन की बी कुछ उऩरजधध है . औय आज तुभ ऩये 
जीवन को इस तयह ननयथमक कय दोगे ? “4. 
इसीभरए तो ववरोभ की कटूजक्तमों , अजम्फका द्वाया की जानेवारी बत्समना , वप्रमॊगु के 
अऩभानजनक सॊकेत , काभरदास का उसे भभरने न आना उसे इतनी ठेस नहीॊ ऩहुॊचाते , 
जजतनी फक काभरदास के सॊन्मास रेने की खफय . 
ऩय वह आस्त्थावान है . स्त्वमॊ नाटककाय ने कहा है , “ भजलरका बूभभ भें योवऩत वह जस्त्थय 
आस्त्था है जो ऊऩय से झुरसकय बी अऩने भूर भें ववयोवऩत नहीॊ होती . “5 दहुदमन भें बी 
आस्त्था , आत्भववश्वास व दृढ़ता के कायण उसका व्मजक्तत्व सफसे भहान रगता है . 
वप्रमॊगुभॊजयी के शधदों की चोट के फावजूद , मा फपय औय फकसी बी जस्त्थनत भें वह काभरदास 
को अऩने दु् ख के भरए जजम्भेदाय नहीॊ भानती औय फकसी के भुख से उसके ववयोध भें कुछ 
सुनना नहीॊ चाहती . र्गयीश यस्त्तोगी का भानना हैं फक , “ भजलरका याकेश की आकाॊऺा है , 
कलऩना नहीॊ , एक ऐसी नायी जो यचनाकाय के भरए प्रेयक हो , सहामक हो , कहीॊ बी फाधक 
नहीॊ . “6.  

दहुदमन भें बी वह  काभरदास का काव्म भॉगवाकय ऩढ़ती है . उसके भरए ऩुस्त्तकों के ऩटृठ 
सॉजोकय यखती है . ऩय जफ काभरदास सभम - चक्र को उरटे घुभाने की कोभशश कयता है तो 
वह उसका अनुसयण कयने की फजाम वात्सलम व भाततृ्व के कायण अऩनी फच्ची को सीने से 
रगाए – आधनुनक नायी से  शाश्वत नायी के आदशम को अऩनाती दीखती है . प्रथभ दो अॊकों 
की सभाजप्त भससकती भजलरका के अऩनी भाॉ की गोद भें छुऩ जाने से होती है , तीसये भें 
बी एक फेटी एक भाॉ की गोद भें है , पकम  भसपम  इतना है फक ऩहरे अॊक की फेटी अफ भाॉ फन 
चकुी है .   

नाटक की दसूयी ऩार है अल्बिका , जो वात्सलम की कोभरता से मुक्त एक ग्राभीण स्त्री है . 
मौवनावस्त्था भें एक भहाभायी भें ऩनत की भतृ्मु के फाद असभम वैधव्म का बोग फनी वह 
अऩना साया ध्मान अऩनी ऩुरी ऩय केजन्ित कय देती है . ऩुरी को जीवन भें कोई अबाव न 
खरे इसके भरए वह नतर – नतर भभटती है . जीवन के मथाथम ने उसे बाग्मवाद की अऩेऺा 
कभम ऩय ववश्वास कयना भसखामा है . फकन्तु अऩनी दरुायी औय बोरी – बारी , स्त्वप्नजीवी 
फेटी को बावनाओॊ भें फह कलऩना की उड़ान बयते व काभरदास से सम्फन्ध जोड़ते देखकय 
उसे चोट ऩहुॉचती है . उसकी फदनाभी से वह काभरदास के प्रनत ववतटृणा औय खीज से बय 



                   IJRSSIIR              Volume 6, Issue 3                     ISSN: 2249-2496 

 
 

A Quarterly Double-Blind Peer Reviewed Refereed Open Access International e-Journal - Included in the International Serial Directories 
Indexed & Listed at: Ulrich's Periodicals Directory ©, U.S.A., Open J-Gage, India as well as in Cabell’s Directories of Publishing Opportunities, U.S.A. 

International Journal of Research in Social Sciences 
                                                                              http://www.ijmra.us 747 

Mar. 16 

उठती है . आॉख भूॊदकय जीने की उसकी अवस्त्था फीत चकुी है . जफ उसकी ऩैनी , अनुबवी 
औय इस बौनतकवादी जगत को ऩयख चकुी व्मावहारयक दृजटट मह सभझ जाती है फक एक 
कलऩनाजीवी ऩयार्श्रत के साथ फॊधकय फेटी का बाग्म बौनतक सुख – सुववधाओॊ से वॊर्चत हो 
दु् ख व अबावों से बय जाएगा तो अऩनी साधना के टूटने के फोध से वह बीतय तक बफॊध 
जाती है , इसी कायण काभरदास की हय गनतववर्ध भें उसे छर , प्रऩॊच व प्रतायणा नज़य 
आती है . काभरदास की कठोयतभ आरोचक फनकय वह उसऩय व्मॊग्म ही नहीॊ कयती , अवऩतु 
जफ तक वह जीववत यहती है , अऩनी फेटी को जीवन की व्मावहारयकता सभझाने का अनथक 
प्रमास बी कयती है.  “तुभ जजसे बावना कहती हो वह केवर छरना औय आत्भ – प्रवॊचना है. 
बावना भें बावना का वयण फकमा है ! ... भैं ऩूछती हूॉ बावना भें बावना का वयण क्मा होता 
है ? उससे जीवन की आवश्मकताएॉ फकस तयह ऩूयी होती हैं ?  “7. ववतटृणा से बयी अजम्फका 
को फेटी की बावना ‘छरना‘ व आत्भप्रवॊचना रगती है . वह काभरदास को ऩसॊद नहीॊ कयती , 
फपय बी उससे भजलरका के वववाह – सम्फन्ध को तैमाय हो जाती है ताफक फेटी को रोकाऩवाद 
से फचाकय उसका बववटम सुयक्षऺत कय सके . फटेी भजलरका के साथ अबावों भें हदन बफतात े
हुए वह भजलरका के अबावों , दखुों , वेदनाओॊ , ऩीडाओॊ , अॊतय की रयक्तताओॊ को ऩहचानती 
औय सभझती बी है . फटेी के बववटम की र्चॊता उसके भन , प्राण व आत्भा को तोड़ देती है 
. ऩय वह कुछ कय – कह नहीॊ ऩाती . हाॉ , जफ तक सॊबव है – ऩुरी के भरए वऩसती – 

ननचड़ुती यहती है .  

याजभहहषी वप्रमॊगुभॊजयी द्वाया घय की भबजत्तमों के ऩरयसॊस्त्काय कय देने व भजलरका के सभऺ 
यखे गए वववाह के प्रस्त्ताव जैसे दऩम ऩूणम ओछे व्मवहाय से उसे फहुत कटट ऩहुॉचता है वह 
तनाव व खीज से बयकय छटऩटाती हुई फीभायी भें बी  उठ खड़ी होती है क्मोंफक फेटी को 
ऩहुॉची ऩीड़ा उसे फहेद कटट देती है . भजलरका की बावना तथा ‘ भेघदतू ‘ भें काभरदास की 
बावना के साकाय हो उठने की फात से भानो वह ववक्षऺप्त – सी होकय भजलरका को फड़ े
व्मॊग्म से ‘ ऩत्थय फटोयकय यखने ‘ का आदेश देती है . वह कई वषम फीभाय यहती है . अॊतत् 
खाॊसी व उसका शीणम स्त्वास्त््म उसकी जान रे रेते हैं . उसके स्त्वबाव की कठोयता , आक्रोश 
व कडवाहट के फीच से बी भाततृ्व की करुणा , वात्सलम , ऩीड़ा एवॊ सहानुबूनत झयने की 
तयह फहते दीखते  हैं . मूॉ कह सकते हैं फक उसभें मथाथम के कायण उऩजी कठोयता , भाततृ्व 
की कोभरता व करुणा का अद्भतु व रृदमस्त्ऩशी सजम्भश्रण है .  

इस नाटक की अन्म भहत्वऩूणम स्त्री – ऩार है प्रियंगुमंजरी . वप्रमॊगु एक ऩयभ ववदषुी 
याजकन्मा है , जजसऩय रक्ष्भी औय सयस्त्वती दोनों की ही कृऩा है . भनचाहा ऩनत ऩाकय वह 
उसकी काव्मात्भक उऩरजधधमों के प्रनत गवम – अभबभान से बय उठती है , व प्रसन्नता का 
अनुबव कयती है . वह ऩनत को ‘ काभरदास ‘ नहीॊ अवऩतु ‘ भातगृुप्त ‘ कहरवाना ऩसॊद 
कयती है . अऩने ऩनत को वह याजनीनत भें फाॉधे यखना चाहती है औय नहीॊ चाहती फक वह 
अऩने गाॉव मा अऩनी जड़ों की ओय रौटे . वह ‘ साहहत्म को काभरदास का ऩहरा औय 
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याजनीनत को आगे की ओय फढ़ता हुआ दसूया चयण ‘ भानती है . सत्ता – वगम की प्रनतननर्ध 
होने की वजह से , उसी ऩरयवेश भें ऩरी – फढ़ी होने से वह याजनीनत के दाॉव – ऩेचों भें बी 
भाहहय है . आभबजात्म वगम भें ऩामा जानेवारा दऩम बी उसकी फातों औय अॊदाज़ भें झरकता 
है. एक तयप तो वह अऩने ऩनत को वह जैसा है वैसे ही स्त्वीकाय कय रेती है ऩय  उसे वैसा 
फने नहीॊ यहने देना चाहती , अवऩतु उसे अऩनी जस्त्थनतमों औय नए आभबजात्म ऩरयवेश के 
अनुरूऩ फनाने के भरए , उसे फदरने की बयसक कोभशश बी कयती है . तो दसूयी तयप वह 
ऩनतऩयामण , कतमव्म ऩयामण फनने की कोभशश बी कयती है . ऩनत का याज्म – वैबव के फीच 
यहकय बी उदास यहना उसे अखयता है . ऩनत से उसने जो ऩामा है वह फाह्म है . यॊक को 
याजा फनाकय बी वह उसके भन व आत्भा को स्त्ऩशम नहीॊ कय ऩाती . 
उसके बीतय की ऩत्नी सोचती है अऩने ग्राभ – प्राॊतय की स्त्भनृत के कायण इनका याज्म – कामम 
भें भन नहीॊ रगता . मह सोचकय वह मह प्रमास औय व्मवस्त्था कयती है फक उनके फालमकार 
के ऩरयवेश को ही अऩने साथ उठाकय रे जाए, ताफक ऩनत उदास होने की फजाम सदा प्रसन्न 
यहें . इसीभरए मारा भें ऩनत के ग्राभ से होकय वह सामास गुज़यती है . ऩनत की फार सखा 
के प्रनत उत्सुकता बी इसका एक कायण है , औय वह उससे बी भभरती है . उसे औय सभस्त्त 
ग्राभ के सौन्दमम को वह अऩने साथ रे जाना चाहती है . वह मह सोच ही नहीॊ ऩाती फक 
बौनतक साधन मा सम्ऩन्नता तजृप्त व प्रसन्नता नहीॊ दे सकते . हैयानी की फात है फक सभझ 
तो फाद भें सफ जाती है ऩय काभरदास ऩय क्रोध नहीॊ , न उनसे कोई प्रश्न कयती है वो. 
फजलक उसकी प्रसन्नता के भरए , उसका भन फदरने के प्रमास भें एक आभ औयत की तयह 
वह रगी यहती है . 
वह सॊस्त्कायी है , ववनम्र बी है , व्मवहायकुशर बी है औय भशटट बी. ऩय अऩनी कुरीनता , 
ववद्वत्ता व सौन्दमम का अभबभान भरए जफ वह भजलरका से साऺात्काय कयती है तो उसके 
बीतय की स्त्री औय ऩत्नी भजलरका के आगे हीनता , ईटमाम व घफयाहट का अनुबव कयती है. 
ननयॊतय अऩना दऩम एवॊ अऩनी भहत्ता हदखाने का प्रमास उसकी इसी ऩयाजम व खखभसमाहट के 
कायण उबयता हदखाई देता है . अऩने वैबव का फखान कय , भजलरका को उसकी गयीफी का 
अहसास कयाकय वह भजलरका के सुकुभाय भन ऩय कई फाय प्राणान्तक आघात कयती है . 
अऩनी सुकुभाय ववजनमनी प्रनतद्वॊदी के सुकुभाय भभम को चोट ऩहुॉचाकय उसे चाहे सॊतुजटट 
भभरती हो ऩय अनुनाभसक व अनुस्त्वाय जैसे भूखम ननकम्भे अर्धकारयमों से भजलरका के वववाह 
का उसका प्रस्त्ताव ऩाठक – दशमक के रृदम को बीतय तक बेदकय उन्हें िवीबूत कय देता है . 
इसी कायण वह ऩाठक के भन भें फकसी प्रकाय की सरृदमता मा प्रेभबाव नहीॊ जगा ऩाती . 
औय वह स्त्थान भजलरका को भभर जाता है .  

वह भजलरका के वास्त्तववक दु् ख को , दु् ख के कायण को , काभरदास के भरए फकमे हुए 
उसके त्माग को जानते हुए बी अनजान फनकय , फाह्म ववधानों से उस ऺनतऩूनत म का असपर 
प्रमास कयती है .काश्भीय जाकय वह भजलरका के भरए वस्त्र – यत्नाहद बेजती है , ऩय इस 
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सफके फावजूद उसकी रासद जस्त्थनत अॊत भें तफ करुणा ही उऩजाती है जफ उसकी सायी 
कोभशशों के फावजूद काभरदास उसे काश्भीय की याजनननतक आग भें झुरसने के भरए अकेरा 
छोड़कय ऩरामन कय जाता है .  

रंगगनी – संगगनी नगय भें यहनेवारी ऩढ़ी – भरखी ववदषुी , सॊभ्ाॊत भहहराएॉ हैं . उज्जनमनी के 
याज्म से भहाकवव काभरदास के जीवन ऩय शोधकामम हेतु उन्हें सयकायी ननर्ध से सहामता 
प्राप्त होती है . वे भहाकवव के जीवन के ववषम भें सूक्ष्भ जानकारयमों की तराश कयते हुए 
काभरदास की शैशव – स्त्थरी ऩहुॉचती हैं . काभरदास जैसी भहान ववबूनत को जन्भ देनेवारी 
बूभभ ननजश्चत ही असाधायण होगी ऐसी उनकी कलऩना है . ऐसी कलऩना से बयी सत्ता औय 
सुववधा सॊऩन्न वगम की वे दोनों जस्त्रमाॉ जफ काभरदास के ग्राभ प्रदेश भें ऩहुॉचती हैं तो वहाॉ की 
प्रत्मेक वस्त्तु को साधायण देखकय उन्हें हैयानी बी होती है औय ननयाशा बी .  

हय चीज़ को अनतरयक्त उत्साह , उत्सुकता से देखने की उनकी प्रवजृत्त से उनकी कृबरभता तो 
झरकती ही है , साथ ही यचनाकाय ने उनकी मा उनके जैसे अनुसॊधानकतामओॊ ,  छारों की 
शोध – वजृत्त ऩय बी व्मॊग्म फकमा है , जो ववषम मा वस्त्तु को सभझने के भरए उसकी आत्भा 
भें प्रववटट होने की फजाम केवर फाह्म उऩकयणों ऩय केजन्ित होकय यह जाती है .  

इस तयह नाटककाय भोहन याकेश ने ऩुरुषप्रधान सभाज के दृजटटकोण के कायण उऩजी स्त्री – 

जीवन की ववड़म्फनाऩूणम रासद जस्त्थनतमों का प्रबावी र्चरण ‘ आषाढ़ का एक हदन ‘ भें फकमा 
है . औय अनेक सवार बी जगाए हैं ऩाठक के भन भें . जैसे फक ‘ क्मा काभरदास को 
भजलरका को छोड़कय चरा जाना चाहहए था ? ‘, क्मा भजलरका का उसऩय इतनी आस्त्था 
यखना ठीक था? ‘, ‘क्मा वायाॊगना फनने के अरावा भजलरका के ऩास औय कोई यास्त्ता न था 
जीवन – माऩन का ? ‘, ‘क्मा उसे दय फकनाय कय चकेु काभरदास की यचना की प्रनतमाॉ ऩान ेके 
भरए भजलरका का इतने वषों तक देह – ववक्रम का कटट बोगना ठीक था? , मा फपय 
‘काभरदास का भजलरका को दफुाया छोड़ जाना कहाॉ तक उर्चत था? ‘, ‘भजलरका का अॊत भें 
अऩनी फच्ची के भरए रुक जाना उर्चत था? ‘– ऐसे अनेक प्रश्न हैं जो तफ तक सभाप्त नहीॊ 
होंगे जफ तक हभ अॊतय की आवाज़ के भरए अऩने कान फॊद कयके जीवन जीते चरे जाएॉ, 
उत्तय इतनी शीग्र न भभरेंगे. जजस हदन इन प्रश्नों के उत्तय भभर जाएॉगे , कई भजलरकाओॊ 
के जीवन फदर जाएॉगे.  

ननटकषम रूऩ भें डॉ . ऩुटऩा फॊसर के कथन से सहभनत जताते हुए अॊत भें मही कहना उर्चत 
रगता है फक , “ नायी बावनाभमी हो , स्त्थूर आवश्मकताओॊ की भौन बाव से उऩेऺा 
कयनेवारी हो , ऩनत के हहत के साभने अऩने स्त्वाथम का उद्घोष कयने से कतयानेवारी हो , 
अथवा अऩनी काभना को फकसी कार के भरए स्त्थर्गत न कयनेवारी , जीवन के मथाथम को 
भौन हो , चऩुचाऩ सहन कय कबिस्त्तान फन जानेवारी हो अथवा अऩनी इच्छाशजक्त व 
प्रमत्नशीरता के द्वाया जीवन को अऩने अनुसाय भोड़नेवारी , ऩुरुषों के ननणममों , इच्छाओॊ , 
उन्ननतमों के भरए चऩुचाऩ अबावभम जीवन बफता देनेवारी हो अथवा ऩनत भें एक ऩूयी 
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शजससमत का भाद्दा देखने , उसे ऩनत भें उबायने के भरए एड़ी – चोटी का जोय रगानेवारी 
हो... हय हार भें उसे एक अतजृप्त , अऩूनत म  , वववशता , दमनीमता व असपरता का फोध 
होता है . चाहे जजस ऩरयजस्त्थनत भें यख हदमा जाम , उसकी ननमनत व उसके जीवन का सत्म 
एक ही है , अवसाद , असपरता एवॊ रयक्तता . “8.  

सन्दबम सूची   

1. भोहन याकेश का नाट्म – साहहत्म , डॉ. ऩुटऩा फॊसर , ऩ ृ. सॊ . 11 .  

2. आषाढ़ का एक हदन , भोहन याकेश , ऩ ृ. सॊ . 64 . 
3. वही , ऩ ृ. सॊ . 12  

4. वही , ऩ ृ. सॊ . 93 . 
5. रहयों के याजहॊस ( बूभभका ) , भोहन याकेश . 
6. भोहन याकेश औय उनके नाटक , र्गयीश यस्त्तोगी , ऩ ृ. सॊ . 72 . 
7. आषाढ़ का एक हदन , भोहन याकेश , ऩ ृ. सॊ . 13 . 
8. भोहन याकेश के नाटक तथा नाट्म – भशलऩ , डॉ, ऩुटऩा फॊसर , ऩ ृ. सॊ . 85 – 86 . 
 
 


